Proseguono gli Incontri di Neuroscienze, su un tema

d’interesse multidisciplinare, mirato all’attivita sportiva
[ ]
almirall

nel’ambito della Neurologia.

Da sempre & noto che lo sport faccia bene alla salute.
A tale proposito, potrebbe essere considerato come
un alleato per condurre una vita sana e un prezioso

\

aiuto in caso di patologie organiche. In ambito ®

neurologico, lo sport, pud svolgere un ruolo importante @ LABOREST

nella terapia di supporto ed essere di considerevole A2l Health is innovation

aiuto anche nella prevenzione. Tuttavia & anche W Uriach GIOVEDI 8 NOVEMBRE 2018

fondamentale ricordare la possibile comparsa di
danni neurologici, a volte anche severi, come
conseguenza di un’attivita sportiva eseguita senza INCONTRI DI NEUROSCIENZE
p'rat|che di aIIenament.o adeguate oppure, ng!ora CON IL PATROCINIO DI

si rendessero necessari, senza protocolli medici; ad
esempio: traumi cranici e midollari oltre a lesioni sia

a livello del Sistema Nervoso Centrale che Periferico. Sistema Socio Sanitario
Tali sequele possono rappresentare proprio i principali Regione
rischi per la salute dello sportivo, oltre alla possibilita Lombardia
di una disabilita residua in ambito neurologico, a ATS Bergamo

volte severa e permanente.

Le patologie neurologiche e I'attivita fisica devono e Lo SPORT in NEUROLOG'A -

quindi essere considerate all’unisono se mirate a

prevenire un eventuale danno neurologico, sia La prevenzione, l'aiuto, il danno .
p.r|m.|t|vo che, sg;qndaqo ad una valutazione, SEDE DEL CORSO

finalizzata all’utilita e all’efficacia. o _ . ) )

| maggiori esperti, secondo le indicazioni sia Auditorium Villa Elios - Humanitas Gavazzeni

Regionali sia delle Societa Scientifiche, dovranno Via Mauro Gavazzeni, 21 - Bergamo

analizzare con piu cautela le norme di regolamento

dell’attivita sportiva, con il necessario coinvolgimento EDUCAZIONE CQNTlNUA ',N .ME.D|C|NA. .
multidisciplinare, al fine di poter affrontare un tema Il Convegno, accreditato ECM (richiesti 4 crediti) & rivolto
che risulta essere sempre pil attuale. a Medici Specialisti Neurologi e Specialisti di Area
L’obiettivo di questo incontro & capire quanto I'attivita Interdisciplinare, Medici di Assistenza Primaria, Tecnici di
sportiva possa avere un ruolo determinante nella Neurofisiopatologia, Psicologi, Infermieri Professionali,
patologia neurologica con l'obiettivo di riuscire ad Fisioterapisti e Farmacisti.

individuare un appropriato intervento integrato L'evento & aperto anche a Medici Specializzandi e Studenti.
ngi:nmtglto della gestione sanitaria globale del La partecipazione & gratuita ed & obbligatoria Iiscrizione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Formazione ECM - Humanitas Gavazzeni
Tel. 035.4204787 - Fax 035.4204919
Email: formazione.ecm@gavazzeni.it

Paola Merlo
Responsabile U.O. Neurologia
Humanitas Gavazzeni - Bergamo

Natascia Beretta
U.O. Neurologia
Humanitas Gavazzeni - Bergamo
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RELATORI E MODERATORI

Marinella Carpo
U.O. Neurologia Treviglio
ASST Bergamo Ovest

Sara Fascendini
Geriatra, Responsabile Centro Eccellenza Alzheimer
FERB Onlus di Gazzaniga (BG)

Fabrizio Fiacco
Direttore U.O.C. Neurologia
ASST Bergamo Est

Rossella Merli
Neurochirurgo U.O. Neurochirurgia
ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo

Massimo Moleri
Responsabile U.O. Neurologia
Casa di Cura San Francesco, Bergamo

Simone Origone

Dieci volte Campione del Mondo

e 5 Ori Mondiali nella disciplina Kilometro Lanciato,
Guida Alpina, Maestro di Sci, Elisoccorritore
Champoluc (AO)

Giuliana Rocca

Direttore U.0.C. Promozione della Salute
Dipartimento Igiene e Prevenzione Sanitaria
ATS di Bergamo

Maria Rosa Rottoli
Direttore U.O.C. Neurologia
ASST Papa Giovanni XXIll, Bergamo

Gianpiero Salvi
Responsabile Dipartimento Riabilitativo
Istituto Clinico Quarenghi, S. PellegrinoTerme (BG)

Humanitas Gavazzeni
Elena Maria Abati
Fisiatra e Geriatra U.O. Riabilitazione

Natascia Beretta
Neurologo U.O. Neurologia

Paola Merlo
Responsabile U.O. Neurologia
Coordinatore SISC Lombardia

ore 14:00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

ore 14:30 INTRODUZIONE AL CONVEGNO
Paola Merlo

SALUTO DELLE AUTORITA

ore 15:00 LETTURA
presentazione Paola Merlo

LO SPORT QUANDO E AMICO
E QUANDO DIVENTA NEMICO

Simone Origone

PREVENZIONE E AIUTO SONO REALI?
Moderatori: Fabrizio Fiacco, Massimo Moleri

ore 15:30. DEMENZE E NEURODEGENERAZIONE:
E COSI VERO IL CONCETTO DI,
PREVENZIONE CON L’ATTIVITA SPORTIVA?
Sara Fascendini

ore 16:00 LA MALATTIA DI PARKINSON
E | PARKINSONISMI: EVOLUZIONE
DELLO STATO DELLE CONOSCENZE
Natascia Beretta

SCHEDA DI ADESIONE
INCONTRI DI NEUROSCIENZE

Lo SPORT in NEUROLOGIA
LA PREVENZIONE, L'AIUTO, IL DANNO

Giovedi 8 Novembre 2018 ore 14:00
AUDITORIUM VILLA ELIOS
Humanitas Gavazzeni - Via Mauro Gavazzeni, 21 - Bergamo

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: La partecipazione € gratuita, ma ¢ richiesto

I'invio della scheda di adesione attraverso una delle seguenti modalita:

1. Compilazione della scheda di adesione on-line
www.humanitasedu.it

2.via e-mail formazione.ecm@gavazzeni.it

3.via fax al numero 035.4204919

Nome e Cognome

ore 16.30 LA SCLEROSI MULTIPLA:
UN’ESEMPLARE APPLICAZIONE
Maria Rosa Rottoli

[1 Medico di Medicina Generale
[J Medico Specialista in
[J Altro

Ente di appartenenza

ore 17200 DISCUSSIONE

ore 17:15 PAUSA CAFFE

DAL SINTOMO AL DANNO NEUROLOGICO
Moderatori: Elena Maria Abati, Gianpiero Salvi

ore 17:30| LA CEFALEA: DALLA PREVENZIONE ALLA
GESTIONE CLINICO-TERAPEUTICA MIRATA
Paola Merlo

ore 18:00 TRAUMA CRANICO E MIDOLLARE:
INCIDENZA IN AMBITO SPORTIVO,
CLASSIFICAZIONE E TRATTAMENTO
Rossella Merli

ore 18:30 LESIONE DEI NERVI PERIFERICI
Marinella Carpo

ore 19:00 DISCUSSIONE

ore 19:15 “CHI HA GAMBE HA TESTA”
Progetto Ats di Bergamo con i neurologi
della provincia
Giuliana Rocca

ore19:35 CONCLUSIONE DEI LAVORI

ore 19:45 APERITIVO

CodiceFiscale| | | | | | | | [ | [ [ L [ [ ||

Indirizzo Ambulatorio

CAP| | | | | | Localita Ambulatorio

Telefono Ambulatorio / portatile

e-mail*

Indirizzo per la corrispondenza

CAP| | | | | | Localita

Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE
2016/679 - Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati

II trattamento dei dati personali raccolti & improntato ai principi di correttezza, liceita e trasparenza e di tutela
della riservatezza ed é finalizzato alla gestione della sua partecipazione al convegno e all'invio attraverso la posta
elettronica di comunicazioni sui programmi formativi e sulle attivita congressuali future del Gruppo Humanitas.

| suoi dati potrebbero anche essere utilizzati per I’ invio via e-mail, o altri canali (es. social network) di questionari
0 sondaggi, materiale informativo relativo alle attivita/servizi, iniziative culturali, a scopo benefico, di raccolta fondi,
di attivazione di nuovi centri di cura, promossi dai Titolari del trattamento dati, dalle Societa del Gruppo Humanitas
e/o dalle Fondazioni collegate.
Per questa finalita

|:| Acconsento D Non acconsento

Per la lettura dell'informativa completa ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 - Regolamento Generale
sulla Protezione dei Dati e I'esercizio dei diritti previsti dalla normativa, si rimanda al sito www.humanitasedu.it.

Data | | | | Firma




