
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 
Sono disponibili 50 posti totali. 
L’iscrizione è obbligatoria e fino ad 
esaurimento posti. 
Ci si può iscrivere entro e non oltre il 31 
Ottobre 2016 
Per iscriversi inviare via e.mail alla 
segreteria organizzativa  
centrocefalee@aslcn2.it  
i seguenti dati: 
 

NOME E COGNOME 
LUOGO E DATA DI NASCITA 
PROFESSIONE (per i medici specificare la 
Specializzazione) 
SEDE DI LAVORO 
INDIRIZZO DI RESIDENZA 
CODICE FISCALE 
RECAPITO TELEFONICO 
E.MAIL 

 
L’iscrizione al corso e’ gratuita. 
L’associazione RARECEF ONLUS 
supporta l’evento.  
Per informazioni e tesseramenti i 
volontari dell’Associazione saranno 
presenti durante il corso. 
 
 
Evento patrocinato dalla Società Italiana per lo 
Studio delle Cefalee  

                                   

PROGETTISTA DEL CORSO e  RESPONSABILE 

SCIENTIFICO  

Dr.ssa Cinzia Cavestro/Monica Saracco 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Signora I.P Silvia Mandrino 

e.mail centrocefalee@aslcn2.it 

Evento residenziale 
 

TITOLO 
 

EMICRANIA CRONICA E 

CRONICIZZAZIONE DEL DOLORE: 

NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI 

 
 

DATA 
Sabato 5 Novembre 2016 

 
 

ORARIO 
8.45/13.00 - 14.00/17.30 

 
 
 

SEDE DEL CORSO 
 

Sala Convegni 
Casa Diocesana di Altavilla,  

Località Altavilla, 29 
 

 

 

 

 

Corso ACCREDITATO ECM 

Crediti calcolati:  9 

AREA TEMATICA 

Argomenti di specialità medica relativamente alle 

novità terapeutiche per l’emicrania cronica e 

implicazioni della cronicizzazione del dolore. 

 

FINALITA’/OBIETTIVI 

Fornire elementi conoscitivi sulle applicazioni, 

indicazioni e utilità delle nuove terapie per le cefalee 

croniche e dolore cronicizzato e conoscenza delle 

implicazioni della cronicizzazione del dolore. 

 

ARTICOLAZIONE 

Il corso si articola in lezioni frontali con esposizione 

didattica sugli argomenti programmati in un’unica 

giornata e lavori iterattivi su tecniche terapeutiche e 

discussione di casi clinici 

 

DESTINATARI: 

Neurologi, anestesisti e medici di altre specialità che 

lavorino con pazienti con cefalea cronica; infermieri 

che lavorino nei centri di terapia antalgica o servizi di 

neurologia con gestione di pazienti con cefalea 

cronica. 

 
ASSEGNAZIONE CREDITI ECM 

I crediti ECM verranno assegnati solo ed 
esclusivamente se: 

 Presenza ad almeno al 90% delle ore del corso 
 Superamento Test finale, Schede di valutazione 

Corso e Docenti 
 



 

 

  Il corso è realizzato dal  

Centro Cefalee dell’ASL CN2  

e  Associazione RARECEF ONLUS 

 

DOCENTI 

Baricich Alessio 

S.C. Medicina Fisiica e Riabilitativa, Azienda 

Ospedaliera Universitaria “Maggiore della Carità”, 

Novara. 

Cavestro Cinzia,  

Centro Cefalee – Neurologia A.S.L. CN2 Alba  

Ciofani Maria Grazia 

Stuttura di Psicologia, A.S.L. CN2 

Dimanico Ugo 

Neurofisiologia Riabilitativa A.S.L. CN1 

Lia Chiara,  

Neurologia Azienda USL Valle d’Aosta 

Nervo Azzurra 

Stuttura di Psicologia, A.S.L. CN2 

Rota Eugenia,  

U.O.C. di Neurologia dell’Ospedale Guglielmo da 

Saliceto, AUSL PC, Piacenza  

Sances Grazia 

Responsabile Centro Cefalee Istituto Neurologico 

Mondino, .IRCCS Fondazione Istituto Neurologico 

Mondino. Pavia 

 

 

PROGRAMMA 
 
 
EMICRANIA CRONICA E CRONICIZZAZIOEN DEL DOLORE: NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI 

 

8.30 – 8.45 registrazione partecipanti 

 

8.45 - 9.00 Presentazione del corso  

 

Prima sessione CEFALEE CRONICHE 

 

9.00 – 9.20 Classificazione e diagnosi dell’emicrania  

9.20 – 9.40 Discussione di casi clinici per la diagnosi differenziale dell’emicrania 

9.40-10.00 Realtà clinica del paziente con emicrania cronica: epidemiologia, peso sociale e abuso di farmaci  

10.00 – 10.30 Principi di terapia nell'emicrania cronica   

Intervallo 

10.30 – 11.00 La tossina botulinica nell’emicrania cronica  

11.00 – 12.00 Tossina botulinica: esperienze di zona e casi clinici a confronto   

12.00 – 12.30 Dimostrazione della tecnica iniettiva della tossina botulinica 

12.30 – 13.00 Discussione 

 

PAUSA PRANZO 

 

Seconda sessione IMPLICAZIONI DEL DOLORE CRONICO  

 

14.00 – 14.40 La neurofisiopatologia del dolore cronico  

14.40 – 15.20 Evidenze scientifiche di efficacia e sicurezza delle terapie mente corpo per la cura delle cefalee croniche  

Intervallo 

15.20 – 16.00 Implicazioni soggettive nell’origine incerta della cefalea.  

16.00 - 16.40 Trattamento del dolore cronico e riabilitazione 

16.40 - 17.10 Discussione 

17.10 – 17.30 Test ECM e chiusura 

 

 
 


